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Hlavní úkoly ŠD 
 

ŠD slouží k výchově, vzdělávání a relaxaci žáků. Tvoří mezistupeň mezi výukou ve škole a 

výchovou v rodině. Není pokračováním školního vyučování, má svá specifika. Hlavním 

posláním ŠD je zabezpečení zájmové činnosti, odpočinku a rekreace žáků. ŠD koordinuje 

svou práci se školou, s třídními učitelkami. Žáci jsou vedeni k dodržování vnitřního řádu 

školní družiny, osvojování zásad vhodného chování, správné komunikaci se svými vrstevníky, 

ke snižování hrubosti a agresivity, zvláštní pozornost je věnována případné šikaně. 

Při výchovné činnosti je kladen důraz na vytváření sociálních návyků a výchovu osobnosti a 

bezpečnost žáků při všech činnostech ŠD i v mimoškolních aktivitách. Ke všem činnostem se 

využívají prostory školní družiny, tělocvična, školní hřiště, školní zahrada a okolí školy. 

 

 

 

Hlavní náplň práce 

 

Realizace ŠVP ŠD, činnosti plánovat v jednotlivých odděleních na jeden měsíc dopředu, 

vypracovávat měsíční plány, začleňovat sociálně-psychologické hry z projektů ŠD. 

Vlastní činnost plánovat s žáky vždy na jeden týden s ohledem na jejich zájmy, využívat 

rozmanité metody a formy práce, volit činnost pestrou, zajímavou. Učit a vést žáky 

k poznávání „sama sebe“, umění komunikace s druhými, k mezilidským vztahům, pěstovat 

v žácích návyky ke zdravému životnímu stylu. Vytvářet funkční a estetické prostředí ve 

školní družině a školní zahradě.  

 

 

 

   Září 
 

  -     seznámení  se s novými členy kolektivu, prostředím, prostory ŠD a školy 

-     vytvoření pravidel chování v jednotlivých oddělení ŠD, seznámení se s vnitřním 

řádem ŠD a poučení o bezpečnosti při všech činnostech 

- podzimní výzdoba školní družiny včetně chodby 

- sportovní činnosti 

- práce s drobným materiálem 

- pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklid 

 - hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, námětové hry 

 - aktivity podporující kamarádství 

 - orientace v okolí školy, vycházky do přírody 

 - sociální a interaktivní hry, poznávaní sociálního prostředí, v němž žák žije -    

       rodina, škola 

 

 



   Říjen 
- činnosti relaxační a odpočinkové 

- zábavné soutěže pro děti  

- přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody, vycházky 

spojené se sběrem plodů (kaštany, žaludy pro lesní zvěř na zimu) 

- pracovní a výtvarná činnost (využití přírodních materiálů), zahrada, sad – výtvarné 

zpracování podzimní úrody ovoce a zeleniny 

- poslech čtených či vyprávěných příběhů, sledování pohádkových příběhů pro děti 

- spontánní hry jednotlivců, ve skupinkách, dvojicích 

- vytváření bezpečného prostředí v oddělení 

- projekt „Cesta do školy“ 
- seznámení se s pravidly a chování v silničním provozu 

- hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích  

 

    Listopad 
- činnosti zaměřené k poznávání lidského těla 

- poznávání základních částí lidského těla, zdravá, nezdravá výživa, otužování, 

předcházení nemocem a úrazům 

- činnosti směřující k prevenci úrazů hrozících při hrách, pohybových činnostech a 

dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi, k prevenci nemoci, nezdravých 

návyků a závislostí 

- společné vyprávění zážitků, příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle 

obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, sdělování poznatků druhým, učit se 

naslouchat, umět vyjádřit svůj názor  

- sledování a ilustrace pohádek  

- společenské hry, společenské aktivity nejrůznějšího zaměření 

- projekt „ Moje obec, můj dům“ 
- vycházky do okolí školy 

 

    Prosinec 
               projekt „Vánoce“ 

- seznámení žáků s vánočními zvyky a tradicemi (Mikuláš, vánoční svátky) 

 - vánoční výzdoba školní družiny včetně chodby 

 - výroba vánočních přání, dárků, dekorací (čert, Mikuláš, anděl apod.) 

 -  poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování vánočně laděných 

filmových pohádek a příběhů, poslech vánočních koled (zpěv, recitace) 

- venkovní činnosti vyvolávající veselí a pohodu (koulování, stavění sněhuláků, 

klouzání, bobování) 

- hry na téma rodiny a přátelství, rozhovory na téma o životě mojí rodiny, trávení 

volného času, pomoc rodičů, jejich práce 

- pečení jednoduchého vánočního cukroví ve školní kuchyňce 

- sledování rozmanitostí a změn v přírodě v zimě 

 

 

     Leden 
 - účast ve výtvarné soutěži  

- výroba dárků pro budoucí prvňáčky 

- poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových pohádek  

- projekt Pohádkový svět: „ České a světové pohádky“ 
- dramatizace vybrané pohádky 



- kreslení oblíbené pohádky, pohádkové postavy – soutěž ŠD 

- práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií  

- poslech pohádkových písniček 

- pohybové aktivity na sněhu, pozorování stop zvěře 

- výprava ke krmelci, krmení ptáčků  

- společenské hry, společenské aktivity nejrůznějšího zaměření 

    

  

  Únor 

- sportovní činnost a soutěže v tělocvičně (štafetové závody, soutěže s míči) 

- hry na rozvíjení řeči a myšlení, sebeovládání (soc. psychologické hry) 

- zdravotně zaměřené činnosti (protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační) 

- bobování, koulování, stavění sněhuláků, klouzání  

- projekt „Karneval“ 
- společenské hry, společenské aktivity nejrůznějšího zaměření 

- dodržování pravidel chování daná v oddělení ŠD 

- příprava na karneval, výroba masek 

 

   Březen 
- jarní výzdoba školní družiny včetně chodby 

- činnosti relaxační a odpočinkové, činnosti zajišťující zdravou atmosféru prostředí 

- projekt  ,,Měsíc knihy‘‘ 
- výtvarná činnost, výroba velikonočních ozdob a dekorací, příležitosti seznamující 

žáky s velikonočními zvyky a obyčeji 

- vycházky do přírody a přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě na 

jaře (rostliny, živočichové, krajina, počasí, roční období) 

- pěstování a starání se o pokojové rostliny 

- výsadba zeleniny do vyvýšených záhonů na zahradě 

 

    Duben 
- Den Země, ochrana životního prostředí  

- projekt „Den Země“ 
- estetické a tvůrčí aktivity – jarní květiny 

- výsadba květin do vyvýšených záhonů na zahradě 

- jarní úklid a úprava okolí školy  

- sportovní turnaj ŠD ve vybíjené 

- vycházky do přírody (pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, 

poznávání ekosystémů (les, louka, rybník), podpora kladného vztahu k přírodě  

- hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii  

- hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích 

 

     Květen 

- výroba přáníček, dárků ke Dni matek 

- projekt „ Moje maminka“ 
- výtvarné činnosti – moje maminka 

- činnosti směřující k prevenci proti úrazům /při hrách, pohybových činnostech/, 

k prevenci nemocí a nezdravých návyků 

- vytváření bezpečného prostředí, vyvarování se možných rizik 

- sportovní činnosti na hřišti  



- pohybové hry na školní zahradě 

- vycházky do přírody, seznámení se s některými léčivými bylinami, sběr známých 

bylin 

 

   Červen 
- Den dětí – hry, soutěže a různé atrakce na školní zahradě 

- vycházky do přírody (poznávání rostlin a živočichů) 

- přírodovědná soutěž – poznávání bylin 

- pohybové aktivity na hřišti 

- hodnocení školního roku, odměny, pochvaly, diplomy 

- závěrečná diskotéka 

 

      
Celoročně:        - údržba výsadby ve vyvýšených záhonech 

            - třídění odpadů – sběr papíru 

    - sběr víček od pet. lahví – projekt „Nakrmte Plastožrouta“ 

 

 

 

 

Podmínky pro žáky se specifickými vzdělávacími potřebami. 

 

Respektování individuality každého žáka, vytváření přiměřeného prostředí pro jeho 

všestranný rozvoj. Spolupráce s asistenty pedagoga, s rodiči a třídním učitelem. 

 

            

 

 

 

 

                                                Zpracovala:   Mgr. Ludmila Spitzerová 

      vedoucí vychovatelka ŠD                                

 

 

 

 


